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Fachkurs Koch (nicht Grundfunktion Koch) 
 

 

Rechtsgrundlagen 

Fachkurs gemäss BZG Art. 49 
 

 

Zielpublikum 

Angehende Zivilschutzköche 
 

 

Voraussetzungen für den Kursbesuch 

- Grundausbildung (AGA / FGA) in der rekrutieren Funktion abgeschlossen 

- Es besteht eine Affinität zum Kochen 

- Hat Freude und Grundfähigkeiten in den Bereichen Versorgung und Hygiene 

- Gespräch und Empfehlung durch den Vorgesetzten 
 

 

Kursziel 

Die Teilnehmenden 

- können eine Küche unter Anleitung des Küchenchefs in- und ausser Betrieb nehmen 

- können eine Bedarfsverpflegung (oder Komponenten davon) gemäss Auftrag und unter Berücksichti-

gung der Hygienevorschriften selbstständig produzieren 

- können die Verteilung der Verpflegung unter Anleitung des Küchenchefs organisieren und vorbereiten 
 

 

Kursinhalt 

- Hygiene und Selbstkontrolle 

- Lieferkontrolle / Lagerung der Lebensmittel 

- Handhabung / Bedienung der Geräte, inkl. Materialkenntnisse 

- Mahlzeitenzubereitung für eine grössere Anzahl von Personen 
 

 

Methodik / Didaktik 

- Der Unterricht erfolgt vorwiegend im Rahmen von Klassen mit max. 12 Teilnehmenden 

- Einzel- und Gruppenarbeiten, Übungen und Einsatz 

- Praktische Arbeiten in der Küche 
 

 

Ansprechpartner: Kursleiter Zivilschutzinstruktor mit eidg. FA 
 

 

Dauer: 5 Tage  Ort: Kantonales Ausbildungszentrum Sempach 
 

 

Durchführungsmodus: jährlich 
 


